Программа «Дня Здоровья»
8.45
Линейка

9.00 – 10.30

«Веселые старты» (2-5 класс)

Зимний полиатлон (юноши) (6-8 класс, 9-11 класс)

Шашки (девушки) (6-8 класс, 9-11 класс)

10.30 – 11.50

Настольный теннис (юноши) (6-8 класс)

Шахматы (юноши) (9-11 класс)

Биатлон  (девушки) 2х500м. (6-8 класс), 2х1000м. (9-11 класс)

Лыжные эстафеты (2-5 класс)

11.50 -13.00

Викторина (КВН) (2-5 класс)

Викторина «Все о футболе» (6-11 класс)
Судьи – учителя

Помощники судей – освобожденные от занятий физической культуры ученики.

  «Веселые старты»
1. Шпакова Т.М

2. Горницкая А.В.

3. Беспалова Л.В.

«Зимний полиатлон»

Стрельба – Телкин И.В.

Подтягивание – Данилов Н.В.

Лыжная гонка (6-8 кл. – 2 км.), (9-11 кл. – 3 км.) – Телкин И.В. + помощники судей на дистанции.

Разборка и сборка автомата – Харлан Л.П.

Шашки

1. Клещевникова А.Ф.

2. Харлан Л.П.

3. Семендяева В.И.

4. Суглоб Н.В.

Настольный теннис

1. Шпакова Т.М.

2. Беспалова М.Н.

Шахматы

1. Клещевникова А.Ф.

2. Харлан Л.П.

3. Семендяева В.И.

4. Суглоб Н.В.

Биатлон

1. Харлан Л.П.

2. Данилов Н.В. + помощники судей на дистанции.

3. Порохняч И.Н.

Лыжные эстафеты (2-5 кл.)

     1.  Телкин И.В.

1. Горницкая А.В.

2. Беспалова Л.В.

Викторины

1. Классные руководители
Главный судья соревнований____________________Телкин И.В.

Положение
о проведении «Дня Здоровья»
в Денисковичской СОШ.

1. Цели и задачи:

- привлечение молодежи для занятия спортом;

- организация здорового образа жизни досуга учащихся.

2. Руководство соревнованиями

«День Здоровья» проводит КФК Денисковичской СОШ.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.

3. Сроки и место проведения

«День Здоровья» проводится на базе Денисковичской СОШ в январе, феврале месяце с 9.00 до 13.00.

4. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся, по состоянию здоровья, допущенные к занятиям на уроки ф. к.  

За отсутствие на «Дне Здоровья»  без уважительной причины одного ученика, с класса снимается 5 очков.

5  Условия проведения.

 Все соревнования проводятся согласно положениям по отдельным видам спорта.

6.Определение победителей.

Классы победители определяются по наибольшей сумме набранных очков.

За 1 место присуждается 10 очков.

за 2 место  присуждается 6 очков.

За 1 место присуждается 4 очка.

7.Финансовые расходы.

Расходы связанные с проведением соревнований оплачиваются из средств администрации школы.

8. Награждение

Классы и участники занявшие призовые места по видам награждаются грамотами.
